
ENTREES.        

              

                           Entrée du jour : demandez au chef !                 7€ 

                             

PLATS 
       

                  Plat du jour cuisiné maison : Demandez au chef !          17€ 
 

                            Plat végétalien                                19€  
Salade, tagliatelles de carotte, chou confit, butternut rôti, graines de sarrasin, 
galette de légumes maison et vinaigrette. Accompagné de frites maison avec trois 

sauces maison : houmous, curry et confiture d’oignon. 

  

                      Salade du moment: DEMANDEZ AU CHEF !                          17€                                                       

   

                             Burger boucher                                                                     17€ 

 steak haché de bœuf de 150g. Bacon, œuf, cheddar et sauce andalouse.      

     

                             Burger végé                                                                            17€ 

steak de légumes maison pané aux amandes, salade, butternut rôti, houmous, et 
mozzarella. 

                              

DESSERTS 
         

                      Assiette de fromages fermiers                        8€ 

               Dessert du jour fait maison : Demandez au chef !           8€ 

 

FORMULE 22€ 

PLAT DU JOUR + DESSERT DU JOUR 

 



BOISSONS 

Limonades bio: 33cl Maison Aubert  artisanales et produites à Pézenas. 

Limonade  4.5€                    Thé pétillant 4.5€ 

Kombucha bio: 25cl Elixir  artisanal et produit à Narbonne                                    4€ 

Jus de fruits: Pays Cathares artisanal et produit à Sallèles-d’ Aude  

pomme, poire, pèche, abricot, raisin.                           25cl : 4€                 

Coca : 33cl  3.5€           Bière sans alcool bio, artisanale et locale : 33cl 6€ 

Eau minérale:                                 50cl : 3€                 1l : 4..5€    

Eau gazeuse:                                  33cl : 3.5€                1l : 5€               

Café : 2€      Thés bio: 3€ 

 

ALCOOLS 

Bières bio, artisanales et locales : 33cl     Kisswing  à MOntblanc         6€                                            

 

VINS 

KIR CASSIS :   verre 20cl                                                  5.5€ 

 

VIN ROUGE :   verre 20cl Domaine du Grand Planal, Bizanet                3€   

               Verre 20cl Domaine Montplezy, Pézenas                      4€  

Domaine Gayda, Brugairolles, IGP PAYS D’OC              bouteille 75cl    15€ 

Domaine Montplezy, Pézenas, BIO IGP Cotes de Thongue     bouteille 75cl   19€ 

Château Jouclary, Conque sur Orbiel                       bouteille 75cl   19€ 

VIN BLANC : verre 20cl Domaine de Jouclary, Conque Sur Orbiel            4€ 

              Verre 20cl Domaine Marcon, St Jean de Minervois             6€ 

Domaine Gayda, Brugairolles, IGP PAYS D’OC               bouteille 75cl   15€ 

Domaine Ricardelle deLautrec, Coursan BIO IGP PAYS D’OC, bouteille 75cl  21€                                                          

VIN ROSE : verre 20cl Domaine Belot, St Chinian                           3€  

Domaine Belot, St Chinian, BIO  IGP PAYS D’OC           bouteille 75cl    16€                              

Château Montfin, Peyriac de Mer, AOC Corbières          bouteille 75cl    15€ 



 

 

 

 

 


